
 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану МБОУ  СОШ № 6  пос. Комсомолец  

на 2024-2025 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Общие положения. 

           Учебный план на 2024-2025 учебный год в полной мере позволяет выполнять основную задачу 

школьной образовательной программы - обеспечить предметную и возрастную социализацию, 

формирование прочных, устойчивых знаний основ наук, повышение мотивации обучения через 

активизацию познавательной деятельности. 

   Нормативной правовой базой учебного плана школы являются следующие документы: 

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" ( с изменениями и дополнениями)(далее — Закон);  

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года N 
286 (с изменениями от 18 июля 2022 года) (1-4 классы); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992, которым 

утверждена Федеральная образовательная программа начального общего образования ,  
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993, которым 

утверждена Федеральная образовательная программа основного общего образования  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014, которым 

утверждена Федеральная образовательная программа среднего общего образования. 
Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 г. N 1028  

«Изменения, которые вносятся в некоторые приказы министерства образования и науки Российской 

Федерации и министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся Федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования», приказ минпровещения от 01.02.2024г № 62, от 22 января 2024г № 31 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее —- СП 

2.4.3648-20);   
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685- 21). 
  Учебный план обеспечивает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 

классов; 

Учебный план составлен на 5 - ти дневную рабочую неделю для 1-11 классов. 

Продолжительность учебного года 2-11 классы  - 34 недели, в 1 классе 33 недели.  

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 6 " поселка Комсомолец" начинается 02.09.2024г и заканчивается 

26.05.2025г.  Для 9,11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность урока составляет во 2—11 классах —40 минут. В 1-х классах 

используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 



каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока(один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры) по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока (один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры) по 40 минут каждый. 

 

 

Для 1-4 классов 

 
Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 6 " поселка 

Комсомолец" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 6 " поселка 

Комсомолец", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - 

по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 

2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы уч-ся. Время, 

отводимое на часть формируемую участниками образовательных отношений внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение физической культуры в 1,2,3 классах до з-х часов в неделю. с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. Третий час занятий физической культуры в 4 классе проводится за счет 

внеурочной деятельности («ОФП с элементами бокса»).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 1 

к

л 

2

к

л 

3

к

л 

4

к

л 

всего 

Всего часов 1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 6 " поселка Комсомолец"  языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В 2024 – 2025 учебном году согласно заявлениям родителей (законных представителей) 

выбраны следующие модули предметного курса «Основ религиозных культур и светской этики»: 

- основы православной культуры – 2 группы (4а и 4б). 

 Во 2-4-х классах производится деление на подгруппы при организации занятий по 

иностранному языку  при наполняемости 20 человек и более. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предмет ОРКСЭ 

является безотметочным и оценивается «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 6 " поселка Комсомолец".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Сроки: с 15 марта по 22 мая.  

Формы проведения: 

По русскому языку в форме контрольной работы (диктант, изложение, тест), по литературному 

чтению (проверка техники чтения),  по английскому языку    в форме контрольной работы (тест, 

аудирование, говорение, чтение), по математике в форме контрольной работы, по окружающему 

миру в форме контрольной работы (практическая работа, тест), по музыке в форме итогового 



концерта, по изобразительному искусству в форме итогового рисунка, по труду (технологии) в 

форме представления итогового изделия , по физической культуре в форме сдачи нормативов, по 

основам религиозных культур и светской этики в форме собеседования. 

 Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность в нача льной  школе направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности. Осуществляется в формах, 

отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные ф ормы ) .  

 Занятие, общее для всех обучающихся - «Разговоры о важном», на него отводится  1 час в неделю.  

Это информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности (понедельник, первый урок). 

План внеурочной деятельности на 2024/2025 учебный год на ступени начального общего 

образования представлен следующими направлениями:  спортивно-оздоровительная  

деятельность ;  интеллектуальные марафоны;   коммуникативная деятельность; проектно-

исследовательская деятельность. 

С целью реализации проекта «Бокс в школу» в 4-х классах  введен курс «ОФП с элементами бокса в 

рамках спортивно-оздоровительной деятельности. 

С 1 по 4 класс реализуется Всероссийская Программа развития социальной активности обучающихся 

начальных классов  «Орлята России».   

Кадровое и методическое сопровождение соответствует требованиям учебного плана. 

Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и 

проведение  всех видов деятельности обучающихся, и соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ  СОШ № 6 пос. Комсомолец на 2024– 2025 уч. год 

для 1-4 классов  

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы, 
курсы 

Количество часов в неделю  

Всего I II АБ III АБ IV АБ 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5/165 

165 

5/170 5/170 5/170 20 675 

Литературное чтение 4/132 

132 

4/136 4/136 4/136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 /68 2/68 2/68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 /132 4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

16 540 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий  мир) 

Окружающий  мир 2/ 

66 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

8 270 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1/ 

34 

1 34 



Искусство Изобразительное 

искусство 

1 /33 1/34 1/34 1/34 4 135 

Музыка 1 /33 1/34 1/34 1/34 4 135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4 135 

Физическая культура Физическая культура 3/ 

99 

3/ 

102 

3/ 

102 

2/68 11 371 

Итого  21/ 

693 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

87 3039 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

недельная 
нагрузка 

 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 1-4 классов 

 класс 1 2 3 4 всего 

Спортивно-оздоровительная  деятельность      1  

Курс «ОФП с элементами бокса»     1 1 

Интеллектуальные марафоны  1 1   

Кружок «Школа Гнома Эконома» (финансовая 

грамотность) 

 1   1 

Учебная лаборатория «Читаю в поисках смысла»   1  1 

Коммуникативная деятельность 2 2 2 2  

Час общения «Разговор о важном» 1 1 1 1 4 

Кружок «Орлята России» 1 1 1 1 4 

Проектно-исследовательская деятельность 1     

Проектная деятельность «Достопримечательности 

нашего края» 

1    1 

итого 3 3 3 3 12 

 

  

 

Приложение 1 

к учебному плану на 2024/2025 уч год 

Перечень учебников 

к использованию в образовательном процессе 

МБОУ  СОШ № 6 пос. Комсомолец на  2024/2025 учебный год. 

 

№п

/п  
Порядковый 

Номер учебн 

Автор Наименование учебного 

издания 

клас

с 

Год 

издан 

Издательство  

                                                         1 класс  

1 

1.1.1.1.1.1.1. 

Горецкий В.Г., Кирюшкин 

В.А., Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В.   

Русский язык .Азбука: 1-й 

класс: учебник: в 2 частях  

1а 

1б 

2023  

«Просвещение» 

2 
1.1.1.1.1.1.2. 

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 
Русский  язык 

1а 

1б 

2023  

«Просвещение» 

3 

1.1.1.1.2.1.1. 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 

( в 2 частях ) 

1а 
1б 

2023  

«Просвещение» 



     

 

4 
1.1.1.4.1.1.1. 

Моро М.И., Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

Математика 

( в 2 частях) 

1а 

1б 

2023  

«Просвещение» 

5 1.1.1.5.1.1.1. Плешаков А. А. 

 

Окружающий мир 

( в 2 частях) 

1а 

1б 

2023  

«Просвещение» 

6 1.1.1.7.1.1.1. 

 

Неменская Л.А.; 

под редакцией 

Неменского Б.М 

Изобразительное искусство: 

1-й класс: учебник. 

 

1а 

1б 

2023 «Просвещение» 

7 1.1.1.8.1.1.1. 

 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 

 

Технология: 1-й класс: 

учебник 

1а 

1б 

2023 «Просвещение» 

8 1.1.1.7.2.1.1. 

 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина 

Т.С. 

Музыка: 1-й класс: учебник. 

 

1а 

1б 

2023 «Просвещение» 

9 . 

1.1.1.9.1.2.1. 

Матвеев А.П. 

 

Физическая культура: 1-й 

класс: учебник;.  

1а 

1б 

2023 «Просвещение» 

   2 класс    

1 1.1.1.1.1.1.3.  Канакина В.П., Горецкий 

В.Г.. 

Русский язык 

 (в 2-х частях) 

2а 

2б 
2024  

«Просвещение» 

2 1.1.1.1.2.1.2. Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 

 (в 2 частях) 

 

2а 
2б 

2024  

«Просвещение» 

3 

1.1.1.4.1.1.2. 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Бельтюкова Г.В. и 

др. 

Математика.  ( в 2 частях) 2а 

2б 

2024  

«Просвещение» 

4 
1.1.1.5.1.1.2. Плешаков А.А. 

Окружающий мир    

      (в 2 частях) 

2а 

2б 
2024  

«Просвещение» 

5 

1.1.1.3.1.1.1. 
Быкова Н.И.,Дули Д., 

Поспелова М.Д. 

Английский язык. 3 

класс.Учебник. 

      В 2-х частях 

2а 

2б 
2024 «Просвещение» 

6 1.1.1.7.1.1.2. 

 

Коротеева Е.И.; 

под редакцией 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство: 

2-й класс: учебник. 

 

2а 

2б 
2024 «Просвещение» 

8 1.1.1.7.2.1.2 

 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина 

Т.С. 

Музыка: 2-й класс: учебник. 

 

2а 

2б 
2024 «Просвещение» 

9 1.1.1.9.1.2.2. 

 

Матвеев А.П. 

 

Физическая культура: 2-й 

класс: учебник;. 

2а 

2б 
2024 «Просвещение» 

  3 класс  

https://fpu.edu.ru/textbook/617


1 1.1.1.1.1.1.4  Канакина В.П., Горецкий 

В.Г.. 

Русский язык  

 (в 2-х частях) 

3а 

3б 

2021  

«Просвещение» 

2 1.1.1.1.2.2.3 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение  

( в 2 частях) 

 

3а 

3б 

2021  

 

«Просвещение» 

3 

1.1.1.3.1.8.3 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Бельтюкова Г.В. и 

др. 

Математика.( в 2 ч) 3а 

3б 
2021  

«Просвещение» 

4 
1.1.4.1.3.3 Плешаков А.А. 

Окружающий мир    

    (в 2 частях) 

3а 

3б 

2020  

«Просвещение» 

5 

1.1.1.3.1.1.2. 
Быкова Н.И.,Дули Д., 

Поспелова М.Д. 

Английский язык. 3 

класс.Учебник. 

      В 2-х частях 

3а 

3б 
2024 «Просвещение» 

6 1.1.6.1.8.3 Рагозина Т.М., Гринёва 

А.А.,  Мылова И.Б. 

Технология 3а 

3б 
2016 "Академкнига 

/Учебник" 

7 1.1.5.1.3.3 Кашекова И.Э., Кашеков 

A.JI. 

Изобразительное искусство 3а 
3б 

2016 «Академкнига 

/Учебник» 

8 1.1.7.1.3.1 Лях В.И. Физическая культура 1-4 2017 АО 

«Просвещение» 

  4 класс  

1 1.1.1.1.1.1.5  Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 
Русский язык  

(в 2-х частях) 

4а 

4б 
2022  

«Просвещение» 

2 1.1.1.1.2.2.4 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение  

( в 2 частях) 

 

4а 

4б 
2022 «Просвещение» 

3 

1.1.1.3.1.8.4 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Бельтюкова Г.В. и 

др. 

Математика.( в 2 ч) 4а 

4б 
2022  

«Просвещение» 

4 1.1.4.1.3.4 Плешаков А.А. Окружающий мир    

    (в 2 частях) 

4а 

4б 

2022 «Просвещение» 

5 1.1.1.2.1.2.3 Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 

Английский язык. В 2-х частях 4а 

4б 
2021 ООО "ДРОФА" 

 

6 1.1.4.1.4.1 Кураев А.В. Основы религиозных культур 

и светской этики.Основы 

православной культуры 

4б 2018 «Просвещение» 

7 1.1.5.2.8.4 Челышева Т.В., 

Кузнецова В.В. 

Музыка 4а 

4б 
2016 «Академкнига 

/Учебник» 

8 1.1.6.1.8.3 Рагозина Т.М., Гринёва 

А.А.,  Мылова И.Б. 

Технология 4а 

4б 
2017 "Академкнига 

/Учебник" 



9 1.1.5.1.3.4 Кашекова И.Э., Кашеков 

A.JI. 

Изобразительное искусство 4а 

4б 

2016 «Академкнига 

/Учебник» 

10 1.1.7.1.3.1 Лях В.И. Физическая культура 

 

1-4 2017 АО 

«Просвещение» 

 

 


